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1

Coordinador General : Título Profesional en: Administración, y/o Trabajo Social,  y/o Licenciado en Ciencias Sociales. 

sociología y/o Psicología. Con estudios de especialización en áreas afines al proyecto.

Experiencia Profesional: Experiencia profesional certificada de dos (2) años. 

Experiencia Específica Certificar con máximo dos (2) certificaciones, que tengan un (1) años de experiencia como

coordinador de proyectos. (Resolución 057 de 2022 de la Secretaria Distrtal de Salud-Resolución 001 de 2022

IDIPRON-Resolución No. SDH-000610 de 14/10/2021)

1 4 MESES 50%            5.626.380,00 11.252.760,00                      

2

Profesional de apoyo: Título profesional en areas de las Ciencias Sociales y Humanas o Ciencias de la salud . Tarjeta o

matricula profesional en los casos reglamentados per la Ley. Experiencia Profesional mínimo de dos (2) años y

específica de 12 meses en las temáticas a abordar en el proyecto dirigidos a personas en condición de discapacidad y

visistas domiciliarias. (Resolución 057 de 2022 de la Secretaria Distrtal de Salud-Resolución 001 de 2022 IDIPRON-

Resolución No. SDH-000610 de 14/10/2021).

1 1 1/2 MESES 100%            4.470.750,00 6.706.125,00                        

3

Monitor. Bachiller logistico con residencia certificada en la localidad de Antonio Nariño: Título de bachiller que cuente

con al menos 6 meses de experiencia en proyectos relacionados con el objeto del contrato debidamente soportada

mediante certificación. (Resolución 057 de 2022 de la Secretaria Distrtal de Salud-Resolución 001 de 2022. IDIPRON-

Resolución No. SDH-000610 de 14/10/2021)

1 3 MESES 100%            1.753.430,00 5.260.290,00                        

4

Título profesional en areas de las Ciencias Sociales y Humanas o Ciencias de la salud. Con 2 años de experiencia en

danza creativa y/o músico terapia con conocimientos en salud mental y utilización de tecnicas no convencionales para

el mejoramiento de la salud con personas con discapacidad y sus cuidadores (as).Resolución 057 de 2022 de la

Secretaria Distrtal de Salud-Resolución 001 de 2022. IDIPRON-Resolución No. SDH-000610 de 14/10/2021)

1 16 DIAS SERVICIO              149.020,00 2.384.320,00                        

5

Licenciado en educación física e instructor de yoga con conocimiento en técnicas orientadas a promover la capacidad

de concentración, pensamiento creativo, incremento en la capacidad de aprendizaje, conciencia de sí mismo, equilibrio

emocional, control de impulsos, empatía, manejo del estrés, exploración de habilidad para afrontar conflictos y

situaciones adversas, y fortalecimiento de redes. Experiencia mínima de dos (2) años como instructor de Yoga y/o,

clases grupales, actividades física para personas en condicion de discapacidad. Resolucion 1145 de 2022 IDRD 32

horas (16 sesiones x 2 horas). 1 Grupos (38 personas cuidadores (as)  

1 16 DIAS SERVICIO              137.580,00 2.201.280,00                        

6

Técnico, tecnólogo en Agroforestal y/o Ambiental y/o Agrícola y/o Agropecuario y/o afines a las líneas ambientales.

De dos (2) años de experiencia en agricultura urbana y un (1) año en trabajo comunitario y temas ambientales y con

conocimiento de la localidad . Actividad dirigida a 38 personas cuidadores y cuidadoras de PcD. DECRETO: 473

MARZO 29 2022. INSTITUTO COLOMBIANO AGROPECUARIO -ICA
1 12 DIAS SERVICIO                90.700,00 1.088.400,00                        

7

Auxiliares de enfermeria. Título técnico en Enfermería Experiencia certificada de dos (2) años o más como auxiliar de

enfermería. Experiencia de seis (6) meses o más como auxiliar de enfermería con personas en condicion de

discapacidad. • Portar un Botiquín de primeros auxilios.Resolución 057 de 2022 de la Secretaria Distrtal de Salud
1 1 1/2 MESES SERVICIO            2.701.180,00 4.051.770,00                        

8

Título en Administración Deportiva y/o Licenciatura en Educación Física, Cultura Física y afines; en natación adaptada:

Experiencia de mínimo dos (2) años en instrucción deportiva en natacion y/o instrucción deportiva con peresonas con

discapacidad y experiencia en pausas activas, exploración y desarrollo de habilidades motoras, experiencia realizando

actividades físicas, actividades lúdicas en agua y recreativas generando hábitos de vida saludable en población con

discapacidad. Resolución 1145 de 2022 IDRD.

1 9 DIAS SERVICIO              137.580,00 1.238.220,00                        

9

Título en Administración Deportiva y/o Licenciatura en Educación Física, Cultura Física y afines; en natación adaptada:

Experiencia de mínimo dos (2) años en instrucción deportiva en natacion y/o instrucción deportiva con peresonas con

discapacidad y experiencia en pausas activas, exploración y desarrollo de habilidades motoras, experiencia realizando

actividades físicas, actividades lúdicas en agua y recreativas generando hábitos de vida saludable en población con

discapacidad. Resolución 1145 de 2022 IDRD.

1 9 DIAS SERVICIO              137.580,00 1.238.220,00                        

10
Diseño e impresión Volantes de Tamaño: ½” Carta, color policromía, Papel: fabricado con material reciclado y/o

residuos agroindustriales, Gramaje: 115 gr
500 N/A UNIDAD N/A                    940,00                                    470.000,00 

11
Diseño e impresión de afiches Tamaño: ½” Pliego, color: Policromia, Papel: fabricado con materiales reciclados y/o

residuos agroindustriales, Gramaje: 115 gr.
30 N/A UNIDAD N/A                  5.020,00                                    150.600,00 

12

Formato de historia de vulnerabilidad que incluya antecedentes personales y de la discapacidad; incorporar la

información relacionada con redes de apoyo familiares y sociales; fuentes de ingreso, fragilidad socio-económica; si

cuenta con algún tipo de subsidio del estado o privado; identificación de factores de riesgo y de ser necesario activación 

de rutas e iniciar procesos de referencia y contra referencia, Tamaño: Oficio Color: Policromía Sentido: vertical -

horizontal Gramaje: 75 gr. Utilizar Papel de material reciclado, minimos 15 espacios para diligenciar 

100 N/A UNIDAD N/A                    960,00                                       96.000,00 

13
Formato de asistencia, formato de inscripcion beneficiarios, consentimiento informado , planilla entrega de dotación,

Tamaño: Oficio Color: Policromía Sentido: vertical - horizontal Gramaje: 75 gr. Utilizar Papel de material reciclado,

minimos 15 espacios para diligenciar

200 N/A UNIDAD N/A                    780,00                                    156.000,00 

14
Formato de evaluación del proyecto. Tamaño: Oficio, Sentido: Vertical, Papel: fabricado en material reciclado,

Espacios para diligenciar: Mínimo 25 Gramaje: 75 gr
38 N/A UNIDAD                    970,00                                       36.860,00 

15
FOTOGRAFIAS: Fotografías del proyecto, impresas en papel fotográfico en tamaño de 10 x 14 cm a color. El

ejecutor debe presentar 50 fotografías impresas de la ejecución del proyecto (10 de Cartografía social, 20 de actividades 

proyecto 2194 y 20 proyecto 2195) 

50 N/A UNIDAD N/A                  3.890,00                                    194.500,00 

16
Botilito/Botella porta agua deportiva Training capacidad 860 ml/29 oz. De alta resistencia, tapa con rosca hermetica.

Tapa de presion, diseño elegante y ergonómico  
38 N/A UNIDAD N/A                17.180,00                                    652.840,00 

17

Kit de Yoga (  Mat o Colchoneta Yoga 10 mm,  01 banda cerrada verde de resistencia X- light,  01 banda cerrada 

Amarillo de resistencia light,  01 banda cerrada Azul de resistencia Medium,  01 banda cerrada Roja de resistencia 

Heavy,  01 banda cerrada Negra de resistencia X-Heavy,  01 Forro estuche para fácil transporte de las bandas,  01 

Forro estuche para facil transporte de la colchoneta). 
38 N/A UNIDAD N/A              123.180,00                                 4.680.840,00 

18 Materas plásticas  rectangulares  de 38 cm largo x 18,5 cm ancho x 13 cm de profundidad. 38 N/A UNIDAD N/A                47.000,00                                 1.786.000,00 
19 Plántulas de hortalizas 266 UNIDAD                  3.400,00                                    904.400,00 
20 Plántulas de  aromáticas o medicinales. 114 N/A UNIDAD N/A                  3.400,00                                    387.600,00 
21 Lona de 10 Kilos de tierra abonada con  mezcla de sustrato: Humus sólido, tierra, cascarilla de arroz. 38 N/A UNIDAD N/A                59.970,00                                 2.278.860,00 

22 Kit de semillas: Se entregará 10 sobres  semillas de hierbabuena, manzanilla, hortalizas 38 N/A UNIDAD N/A              188.020,00                                 7.144.760,00 

23
KIT HERRAMIENTAS DE JARDINERÍA CASERA EN  PLASTICO  INCLUYE

Un par de guantes de jardinería, una pala, tenedor, rastrillo cultivador y una regadera elaborados en plastico. 38 N/A UNIDAD N/A              118.320,00                                 4.496.160,00 

24
KIT SEMILLAS Y ALVEOLOS: Se entregará un paquete de 50 gramos de semillas de hierbabuena, un paquete 50

gramos manzanilla y un paquete de 50 gramos cebollin y una bandeja de germinación de 50 alveolos (hortalizas) para

la Huera Inclusiva de la Localidad Antonio Nariño.

1 N/A UNIDAD N/A            1.750.500,00                                 1.750.500,00 

25
Lona de 30 Kilos de mezcla de sustrato: Humus sólido, tierra, cascarilla de arroz.

1 N/A UNIDAD N/A                69.700,00                                       69.700,00 

26
KIT BÁSICO DE HERRAMIENTAS DE JARDINERÍA INCLUYE Un par de guantes de jardinería, una pala,

tenedor, rastrillo cultivador y una regadera todos elaborados plastico. (PAQUETE de treinta (30) gramos de semillas

de hortalizas y veinte (20) gramos aromáticas y medicinales.

1 N/A UNIDAD N/A              176.670,00                                    176.670,00 

27 Tijeras punta roma pequeñas acero inoxidable 75 N/A UNIDAD N/A                  9.010,00                                    675.750,00 

28 Royo de cabuya cuerda de 4 capas x 500 metros 1 N/A UNIDAD N/A                73.910,00                                       73.910,00 

29 Arandelas metalicas planas con agujero central. 380 N/A UNIDAD N/A                    100,00                                       38.000,00 
30 Set de pincel  madera  x 12 7 N/A UNIDAD N/A                13.620,00                                       95.340,00 
31 Kit pintura Acrilica x 12 unidades  c/u de 120 mc3 18 N/A UNIDAD N/A                89.150,00                                 1.604.700,00 

32

KITS: Material para el taller de danza creativa ( pintura acrilica un (1) Frasco 120 gs, un (1) pincel de cerda fina No. 2

y pincel de espuma No. 6, un pliego papel kraf, una barra de plastilina no toxica 2 onz, dos (2) globos, una (1)

pelotas antiestres, tela lino de 1 m de largo x 50 cm de ancho) y una (1) tulas de 35*45 cm con logos institucionales

Alcaldia local Antonio Nariño.

75 N/A UNIDAD N/A                80.390,00                                 6.029.250,00 

33

Alquiler de Sonido (1) Consola de 24 canales digital, (4) medios altos line array de 1700 wats c/u, (2) sub snake de 8 x

15 mts, (2) sub bajos de 2000 wats c/u, (4) monitores de piso, (2) side fill a 3 vias, (16) bases de microfonos, (1) unidad 

de cd con usb. 

1 32 HORAS N/A                95.630,00                                 3.060.160,00 

34

Salón sencillo: Alquiler por hora, incluyendo servicio de aseo, para el desarrollo de sesiones, acorde para la realización

de cada taller adaptado de acuerdo a la actividad a realizar que tenga incluido, sonido (Entrada y de salida), 38 Sillas

plasticas y se encuentre ubicado  dentro de la Localidad.

Nota: Se deberá asegurar que el espacio cuente con ramplas, esten ubicados en un primer piso, gel antibacterial o

alcohol, baño con servicio de agua potable y ajuste razonables para PcD, lavamanos con dispensador de jabón líquido,

y se deberá garantizar el lavado y desinfección de manos antes del inicio de cada actividad, igualmente se deberá

garantizar el distanciamiento entre los participantes. 

1 32 HORAS N/A                54.460,00                                 1.742.720,00 

35

Aprovechamiento de espacio público (piscinas). Actividades asistidas con uso del agua. El ejecutor debe gestionar y

realizar el pago por concepto de aprovechamiento de espacio público, en caso de ser necesario, del préstamo de los

espacios públicos con sus administradores para 75 participantes (37 PcD y 38 Cuidadoras y cuidadores). Nota: 

Dedicación 32  horas (16 sesiones x 2 horas x dos dias la semana). 4 Grupos (19 personas).    

32 (HORAS) 75 PERSONAS N/A                39.870,00                                 2.990.250,00 

36

Transporte ida y regreso para la salida actividades asistidas con uso del agua en un parque Metropolitano de la Ciudad

de Bogotá o piscinas en una Caja de Compensacion Familiar. Vehículos con las siguientes condiciones: Modelo 2015

en adelante, capacidad máxima de 38 personas, revisión técnico-mecánica con vigencia mínima de 6 meses, que

cumpla con las normas estipuladas en la Ley 769 de 2002, decreto 805 de 2008 y decreto 348 de 2015. (De acuerdo a

la Guía de Contratación Sostenible se deben utilizar vehículos que utilicen combustibles de baja intensidad como el Gas

o el Diesel). Total de participantes 75 personas cuidadoras (es) y personas con discapacidad. Capacidad del bus para

40 personas en condición de discapacidad. Tiempo: 16 dias ( de 7:00 am a 6:00 pm). Divido en dos grupos y

recorridos en 4 puntos de la Localidad asi: Recoger, trasladar a complejo deportivo y regresar a los 4 puntos y repetir

el recorrido con el segundo grupo.

16 N/A UNIDAD N/A              204.230,00                                 3.267.680,00 

37
Kit Natación (Traje de baño enterizo para dama y/o pantaloneta para caballero con gorro de baño) tejidos de

Poliéster y/o de Poliamida y/o licra de 270 gr. 
75 N/A UNIDAD N/A              141.010,00                              10.575.750,00 

CATEGORIA ECOCUIDADO TALLER HUERTO VERTICAL  EN MATERIAL RECICLADO 

CATEGORIA  DE MEDIOS ALTERNATIVOS DE SALUD Y BIENESTAR 

CATEGORIA DE  ECOCUIDADO- HUERTA COMUNITARIA INCLUSIVA

LISTA DE ITEM PARA ADQUIRIR

ITEM  ELEMENTO Y DESCRIPCION CANTIDAD
MES / 

ACTIVIDAD

UNIDAD 

DE 

MEDIDA 

TIEMPO DE 

DEDICACION

PROMEDIO VALOR ITEMS

RECURSO HUMANO

PAPELERIA PUBLICIDAD Y DIVULGACION 

CATEGORIA SALUD MENTAL POSITIVA

CATEGORIA DE ECOCUIDADO- HUERTAS CASERAS

ETAPA 1. 

ETAPA 2

ETAPA 3

CORPORACION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO DE LAS REGIONES - COINDERE NIT. 901233617-2

INFORME FINANCIERO

OBJETO: “CONTRATAR LOS SERVICIOS Y ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS QUE MEJOREN LA SALUD Y EL BIENESTAR DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y SUS 

CUIDADORAS Y CUIDADORES DE LA LOCALIDAD ANTONIO NARIÑO”.”

Tiempo ejecucion:   4  Meses

CORPORACION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO DE LAS REGIONES - COINDERE NIT. 901233617-2



38 Barras de flotación (gusanos), barra elaboradas en  espuma flexible de diferentes longitudes y diámetro, 19 N/A UNIDAD N/A                83.640,00                                 1.589.160,00 

39
Tablas de natación de material eva respetuoso con el medio ambiente, dimensiones en forma de A, 42 x 30 x 3 cm

y/o  en forma de U, 42 x 29 x 3 cm. 
19 N/A UNIDAD N/A              147.500,00                                 2.802.500,00 

40
Tula para guardar implementos. Material: En lona sintética. Capacidad: para guardar 19 barras flotantes y 19 tablas.

Medidas: 65 cm. x 90 cm. Altura. 
1 N/A UNIDAD N/A              212.330,00                                    212.330,00 

41

Seguro accidente personal Seguro Médico accidente personal para las personas cuidadoras y personas en condicion de

discapacidad para la salida actividades asistidas con uso del agua en un parque Metropolitano de la Ciudad de Bogotá.

Que cubra lo siguiente:

1. Muerte accidental: cubre en caso del fallecimiento del asegurado como consecuencia de

un accidente. La compañía deberá dar a los beneficiaros de la persona el valor asegurado.

2. Invalidez, desmembración o inutilización por accidente: protege en caso que, por causa

de un accidente, el asegurado padezca invalidez total o la pérdida o inutilización de órganos

o miembros. La compañía deberá pagar el porcentaje del valor asegurado a continuación:

a) Por la pérdida total e irrecuperable de la visión en uno o ambos ojos.

- Por la pérdida o inutilización total y permanente de una o ambas manos o uno o ambos pies.

- Por la pérdida total e irrecuperable del habla o de la audición por uno o ambos oídos. (100%).

b) Por la pérdida o inutilización total o permanente del dedo pulgar de una de las manos. (20%).

c) Por la pérdida o inutilización total o permanente de uno de los dedos de los pies.

- Por la pérdida o inutilización total y permanente de uno de los dedos restantes de las manos (10%).

3. Gastos de curación: cubre los gastos médicos como consecuencia de un accidente; así como los gastos

porhospitalización, medicamentos, elementos de curación, derechos de sala de cirugía, honorarios médicos

uodontológicos, anestesia, exámenes de laboratorio.

80 N/A UNIDAD N/A                46.360,00                                 3.708.800,00 

42

Dos (2) Transportes estilo bus acondicionado para personas con discapacidad ida y regreso con cuatro (4) recorridos

con capacidad para cuarenta (40) personas para la salida eco recreativa a un sitio cálido. Vehículos con las siguientes

condiciones: Modelo 2015 en adelante, capacidad máxima de 38 personas, revisión técnico-mecánica con vigencia

mínima de 6 meses, que cumpla con las normas estipuladas en la Ley 769 de 2002,

decreto 805 de 2008 y decreto 348 de 2015. (De acuerdo a la Guía de Contratación Sostenible se deben utilizar

vehículos que utilicen combustibles de baja intensidad como el Gas o el Diésel). Realice la ruta de recogida en 4 puntos

de la localidad con ida y regreso para la actividad fuera de la ciudad.

.

4 N/A UNIDAD N/A            1.442.540,00                                 5.770.160,00 

43

Refrigerios Pastel de hojaldre de diversos sabores (Pollo, carne, hawaiano, gloria, arequipe, ranchero, queso 150

gramos). Jugo empacado en la caja tetra pack, con sabor a diferentes frutas (mango, mora, lulo, naranja), con contenido 

mínimo de 200 mililitros y una fruta de cosecha. Empacado en Bolsa de papel. Se entregaran para tres actividades:

Actividad de natación, salida campo y salida eco recreativa. Previo verificación de la asistencia de las personas a las

actividades  se solicitaran los refrigerios.

1375 N/A UNIDAD N/A                10.860,00                              14.932.500,00 

44

Ochenta (80) Almuerzos - salida eco recreativa. Compuesto por: Una (1) Sopa, Un (1) Plato fuerte compuesto por

proteína, verdura, carbohidrato, Un (1) Postre, Una

(1) Bebida de sobremesa. El almuerzo debe ser en el restaurante donde se realizó la reserva para la salida pedagógica

recreativa. El ejecutor debe presentar tres opciones de menús.
80 N/A UNIDAD N/A                25.930,00                                 2.074.400,00 

45

PASADIA que incluye Salida Eco recreativa a un sitio de clima cálido con instalaciones con capacidad para ochenta

(80) personas de las cuales treinta y siete (37) son con discapacidad, y que cuente con la comodidades, ajustes

razonables en zonas recreativas, baños, vestir y piscinas. Adicionalmente el sitio debe contar con personas especializada

en la atención a personas en condición de discapacidad y adicionalmente que cuente con actividades dirigidas en el

campo  recreativo, lúdico  y si es posible de caminata ecológica en amplias zonas verdes.

Nota: El operador garantizara las instalaciones con su respectiva dotación para la salida.

80 N/A UNIDAD N/A                45.380,00                                 3.630.400,00 

      125.727.435,00 

FACTURA No. 546 30% 37.718.230,50       

MARIA ELENA PEREZ PEREZ

REPRESENTANTE LEGAL

TOTAL 

SALIDA ECO-RECREATIVA

SUB TOTAL 


